
Herrar seniorer 10 km 
104 Fredrik Swahn- 77 Mantra Sport 35,37 
106 Anton Zelikman- 80 Mantra Sport 37,03 
110 Per Uggla Lermakeriet  38,28 
103 Jörgen Lind Rånäs 4H 39,58 
112 Andreas Liljeqvist Tierps IF 40,13 
101 Tobias Nordqvist Uppsala löparklubb 40,43 
108 Kalle Ekström NAIF-79 40,58 
105 Fredrik Arenstig  Mantra Sport 41,26 
111 Viktor Larsson Lermakeriet 41,37 
107 Nils Wilander- 75 Mantra Sport 44,10 
113 Tim Sörensen Tierp 45,46 
102 Jonas Persson Älvkarleby 49,07 
 

 

Damer senior 10 km 
117 Anna Lind Rånäs 4H 41,31 
126 Johanna Pettersson Kärlek 47,48 
119 Sofie Högberg Hemlingby LK 48,10 
120 Madeleine Pettersson Lermakeriet (Hemlingby) 48,26 
114 Hedvig Helldorff Bygg o Miljö Tierps Kommun 48,57 
118 Linda Ärlig Tierps IF 52,49 
115 Annika Eriksson- 63 Tierps IF 68,13 
 

 

 

Veteranmilen  
122 Dan Larsson H 50 Björklinge SOK 43,21 
123 Patrik Persson H 40 Björklinge SOK 44,54 
125 Lotta Ottosson D 50 Uppsala Löparklubb 55,19 
124 Gunilla Juthback D 50 Hemlingby LK 58,21 
121 Jan-Olov Jonsson H 50 Team Jonsson 61,19 
 

  



Damer och Herrar Motion 10 km  
134 Stefan Westerbom Tierp 48,23 
136 Fredrik Ulander Uppsala 48,34 
129 Ulrika Olsson Östra Vad 50,07 
137 Erik Ekström IK Rex 52,56 
128 Peter Nordlöw  Valbo 56,32 
138 Bernt Säfström OK Borgen 57,02 
135 Carin Forsberg Örbyhus IF   59,51 
133  Fredrik Larsson  60,17 
132 Per Nyman Älvkarleby 61,35 
127 Joy Funseth  62,53 
131 Mladen Car CentralTallbacksskolan 62,59 
 

 

Gå Lunka Löp 5 km 
47 Anders Hallberg Hemlingby LK 18,26 
58 Maria Larsson Lermakeriet 23,00 
59  Lisa Lännerström Lermakeriet 23,14 
55 Tobias Vikström Söderfors/Tierp kampsport 23,21 
57 Peter Karlsson  23,59 
56 Rickard Ljung Mehedeby/Tierps kampsport 24,09 
22 Imran Tsaga Team Minken 25,22 
61 Axel Ekström NAIF-79 25,30 
21 Oscar Helander Team Minken 25,31 
30 Joel Melksersson Coop Konsum 25,36 
2 Jonas Robertsson Bygg o Miljö Tierps Kommun 25,42 
3 Camilla Andersson Bygg o Miljö Tierps Kommun 25,57 
19 Patric Helander Team Minken 26,21 
60 Tyra Forsberg Örbyhus IF 27,16 
44 Jonas Björk CentralTallbacksskolan 28,18 
20 Albin Helander Team Minken 28,30 
38 Anette Bodin Hopp 28,42 
49 Ida Jansson Hemlingby LK 29,01 
9 Hannes Jonsson Zackari Team Jonsson 29,05 
54 Elvira Svanström NAIF-79 29,21 
1 Jessica Palmgren Gävle Triathlonklubb 29,48 
48 Lena Man Hemlingby LK 30,25 
65 Leif Bäckström Tierp 30,53 
42 Johan J:son Ljung Kärlek 31,41 
4 Elin Eklund Bygg o Miljö Tierps Kommun 31,51 
50 Wendela Björnell Hemlingby LK 32,07 
40 Helena Nilsson Kärlek 32,34 
41 Emma Ryyti Kärlek 32,35 
11 Anneli Gustavsson Söderfors korpen 33,05 
39 Daniel Blomstedt Kärlek 33,12 
34 Carina Vindeland Hopp 33,13 
64 Agnes Persson Stockholm 33,30 
31 Marianne Kjettselberg Coop Konsum 34,52 
7 Rose-Marie Jonsson Team Jonsson 36,02 
23 Amin Tsaga Team Minken 37,54 



36 Katrin Jansson Hopp 39,14 
8 Johanna Jonsson Team Jonsson 43,09 
10 Sara Jonsson Zackari Team Jonsson 43,10 
46 Jenny Nordman CentralTallbacksskolan 44,48 
28 Sinnicca Pettersson TallbackCentralskolan 46,56 
25 Margit Yttreus TallbackCentralskolan 47,05 
27 Erika Yttreus TallbackCentralskolan 47,05 
35 Kristin Elf Hopp 47,14 
37 Pia Brunosdotter Hopp 47,21 
29 Lennart Melkersson Coop Konsum 47,44 
32 Bertil Olsson Coop Konsum 47,44 
24 Mariann Eriksson TallbackCentralskolan 48,08 
33 Lola Olsson Coop Konsum 48,08 
62 Edith Persson Stockholm 48,39 
63 Ingrid Lutto Stockholm 48,39 
26 Karin Thelin TallbackCentralskolan 49,04 
13 Kerstin Gåvermark PRO Hållnäs 70,35 
16 Britta Eriksson PRO Hållnäs 70,35 
17 Elisabet Palmqvist PRO Hållnäs 70,35 
12 Berit Årman PRO Hållnäs 70,45 
14 Kerstin Blomqvist PRO Hållnäs 70,45 
15 Ingmarie Karlsson PRO Hållnäs 70,45 
 


